CONCORSO PUBBLICO A TEMPO INDETERMINATO PER 6 POSTI DI OPERATORE SOCIO SANITARIO

PROVA SCRITTA

1. Cosa si intende per “toilet training”?

2. Quando viene attivato il protocollo di prevenzione delle LDD (lesioni da decubito)?
Quali sono le procedure di prevenzione delle LDD?

3. Nel lavoro con una persona disabile priva di comunicazione verbale, quali sono le
modalita e i possibili strumenti da adottare?

4. L’attivita d’eéquipe. Descriverne brevemente il significato e le potenzialita.
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1. A fronte di inappetenza, difficolta o rifiuto da parte di un Utente disabile ad
alimentarsi, quali sono gli elementi da osservare e da condividere con I'équipe?

2. Nella prevenzione delle infezioni delle vie urinarie, quali sono le metodiche ed
accortezze nello svuotamento della sacca per la raccolta delle urine?

3. La comunicazione non verbale acquisisce nei rapporti interpersonali dellOSS un
significato di primaria importanza, sia con I'utenza che con i colleghi. Descriverne le
tipologie e le caratteristiche.

4. La documentazione operativa delle consegne. L’alternarsi dei turni e I'intervento di
piu figure professionali rende fondamentale I'utilizzo di strumenti di documentazione.
Descrivere gli strumenti utilizzati.
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1. Quali sono le mansioni del’OSS all’interno di un servizio residenziale per disabili?

2. Descriva la tecnica della rilevazione della temperatura corporea.
In quali occasioni € opportuno procedere alla verifica della temperatura?

3. La comunicazione verbale e non verbale. Descrivere gli strumenti di comunicazione
utilizzati nella trasmissione di un messaggio € le diverse forme che pud assumere.

4. Lavorare per progetti: il PEI. Descrivere come puo strutturarsi un Progetto
Educativo Individualizzato e quali ruoli 'OSS abbia nella stesura e nella
realizzazione.
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1. Difronte ad un agito aggressivo da parte di un Utente disabile, quali sono gli elementi
da osservare e da condividere con I'équipe?

2. Descrivere la tecnica della rilevazione del polso arterioso.

Il polso descrive la frequenza, il ritmo e la forza del battito del cuore.
Partendo da quest’affermazione, cosa significa polso aritmico?

3. Lo stress dell'operatore che assiste e il burn out. Breve descrizione e strategie
preventive e riparative.

4. L’obbligo del segreto professionale, descrivere brevemente i principi e le finalita.



